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Premio Revista Médica del Uruguay — Sindicato Médico del Uruguay
"Dr. Felipe Schelotto” Volumen 38 (Aifio 2022)

ACTA

El dia 22 de noviembre del afio 2024 el Tribunal integrado por la Dra. Gabriela Piriz —en
representacion del Comité Ejecutivo del Sindicato Médico del Uruguay, la Dra. Verdnica Seija
—en representacion del Consejo de la Facultad de Medicina- y la Dra, Magdalena Schelotto en
representacion del Consejo Editorial de la Revista Médica del Uruguay- luego de estudiar los
trabajos publicados en la categoria “Articulos originales” en el Volumen 38 de la Revista
Meédica del Uruguay, correspondientes a los cuatro numeros editados en el afio 2022, y tras
analizar sus contenidos a la luz de lo que establece el articulo III del Reglamento, entiende
conveniente sefialar:

a) El premio reconoce el esfuerzo de los investigadores en el desarrollo de investigaciones
originales y en la publicacion de sus resultados como una herramienta de difusion del
conocimiento biomédico.

b) Interesa destacar el enorme valor cientifico en todos y cada uno de los treinta
trabajos originales publicados durante el afio 2022. Esto da cuenta, al mismo tiempo,
de un meticuloso proceso de seleccion, arbitraje y edicion por parte de la Revista
Meédica del Uruguay y del gran esfuerzo que realizan los investigadores uruguayos por
generar conocimiento original.

¢) Seevalud: claridad de la introduccion y de la justificacion del trabajo objeto del estudio,
claridad de los objetivos, adecuacion de la metodologia para el cumplimiento de los
objetivos propuestos, presentacion de los resultados y grado de coherencia de éstos con
la metodologia aplicada, pertinencia de la discusion, presentacion, destacando las
observaciones mas relevantes, impacto del trabajo para la realidad sanitaria y social
nacional.

d) En esta oportunidad corresponde destacar que la Revista Médica del Uruguay y el
Sindicato Médico del Uruguay han decidido que esta edicion de los premios lleve el
nombre del Prof. Dr. Felipe Schelotto médico bacteridlogo, destacado docente e
investigador, ex decano y profesor emérito de Facultad de Medicina - UdelaR, y

militante incansable en UdelaR y Sindicato Médico del Uruguay, fallecido en diciembre
del 2022
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Por lo antes expuesto, el Tribunal falla por unanimidad:

PRIMER PREMIO

Trabajo titulado Estudio médico-forense de la muerte bajo custodia durante el terrorismo
de Estado en Uruguay de los autores Hugo Rodriguez Almada, Natalia Bazan Herndndez,
Victoria Iglesias Salaverria y Evangelina Pérez Real.

El trabajo galardonado analiza las muertes de personas detenidas por motivos politicos,
ideoldgicos o grerriiales durante el periodo que va del 27 de junio de 1973 al 28 de febrero de
1985.

Este tema es particularmente relevante, dado el contexto historico del pais y el impacto en los
derechos humanos que tuvo este periodo.

El estudio aborda el vacio de informacion cientifica sobre este tema mediante un enfoque
interdisciplinario.

Emplea un disefio robusto, combinando elementos historicos, forenses y médicos para ofrecer
un andlisis integral. Las principales caracteristicas metodologicas incluyen:

® Revision de casos historicos: El trabajo se basa en la revision de expedientes judiciales
y médicos. «

e Uso de criterios médico-legales estandarizados: Los autores aplican parametros
reconocidos internacionalmente para evaluar las circunstancias de las muertes y las
posibles causas.

e Se contrastan las narrativas oficiales con prueBas documentales y hallazgos médico-
forenses, lo cual fortalece la validez del estudio.

e Incluye aportes de la medicina legal, ciencias forenses e historia, ofreciendo una vision
holistica del fendmeno.

e El articulo detalla de forma clara los procedimientos de seleccion de casos, las técnicas
de analisis y las limitaciones del estudio.

Este articulo se destaca por varias razones que incluyen:

e Su contribucion al conocimiento histérico y forense, abordando un tema de gran
importancia historica para Uruguay, contribuyendo a la memoria colectiva y la justicia
transicional.

e Se destaca su rigor académico. La precision en la seleccion de fuentes y la metodologia
analitica refuerzan la autenticidad del estudio.
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e Su enfoque en casos de derechos humanos aporta una dimension ética, sensibilizando
sobre el papel de las ciencias forenses en contextos de justicia.

El estudio no solo documenta muertes bajo custodia sino que también:
¢ Evidencia patrones de abuso, faltas éticas y negligencia médica durante el periodo
estudiado.
e Ofrece herramientas analiticas para futuros estudios en justicia transicional.
® Marca la responsabilidad de cuidados que debe asumir el Estado frente a las personas
privadas de libertad.

Consideramos que este articulo se destaca por su reconstruccion del pasado reciente, su rigor

metodolégico y su relevancia social. Estos factores justifican su reconocimiento con el primer
premio a los trabajos publicados en la Revista Médica del Uruguay durante el afio 2022.

SEGUNDO PREMIO

Compartido entre dos trabajos que destacan por distintas caracteristicas:

"Impacto de la pandemia COVID-19 en el tiempo entre la deteccién de lesiones
premalignas de cuello de tutero y su tratamiento'" de las autoras Isabel Cassarino, Julieta
Rijo, Maria Trombotti, Fernanda Nozar y Stephanie Viroga

""Rendimiento del sistema Bethesda en el diagnostico citopatologico del nédulo tiroideo
en un centro universitario (Hospital de Clinicas) de Uruguay, diez afios de experiencia"
de los autores Carolina Guarneri, Ulises Parada, Lucia Ferniandez, Roberto Taruselli,
Luis Cazaban.

En el articulo "Impacto de la pandemia COVID-19 en el tiempo entre la deteccion de lesiones
premalignas de cuello de utero y su tratamiento" se aborda el manejo de lesiones precursoras
de CCU, un problema critico de salud publica tanto en Uruguay como en otros paises en
desarrollo. Recordemos que el CCU es una enfermedad prevenible y curable si se detecta y
trata en sus fases tempranas.

Este estudio, llevado adelante en HPR, pone en evidencia que el tiempo promedio entre el PAP
y la conizacion fue de 245 dias (pre-pandemia) y 242 dias (en pandemia), ambos muy por
encima del estdndar ministerial de 65 dias. No se identific un unico paso como responsable
de las demoras, evidenciando problemas estructurales en el sistema de salud. Las autoras
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recomiendan diseflar nuevas estrategias para mejorar el seguimiento y tratamiento de lesiones
pre invasoras para evitar que evolucionen a CCU. El no cumplimiento del tiempo hasta el
tratamiento recomendado, vulnera los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres y
genera altos costos para el sistema sanitario desde el punto de vista econdmico, politico y
social.

El segundo trabajo "Rendimiento del sistema Bethesda en el diagndstico citopatolégico del
nodulo tiroideo en un centro universitario (Hospital de Clinicas) de Uruguay, diez afios de
experiencia". evalua la efectividad del sistema Bethesda para la clasificacion de nédulos
tiroideos en el Hospital de Clinicas, donde funciona una Unidad de Cirugia Endocrina integrada
por especialistas en citologia, patologia, imagenologia, endocrinologia y cirugia,

El estudio destaca ya que abarca una década de experiencia, El trabajo evalué el rendimiento
diagndstico de este sistema en términos de sensibilidad, especificidad y tasas de malignidad
asociadas a cada categoria en comparacion con la anatomia patologica definitiva. Se
proporcionan datos locales valiosos sobre su rendimiento. En ese sentido, la sensibilidad del
96% con un VPP de 98% y un VPN de 96% nos posiciona con datos similares a los reportados
en otras series internacionales.

Este trabajo muestra una vision amplia y confiable de los patrones y tendencias en el
diagnostico de nodulos tiroideos ya que han pasado diferentes profesionales realizando estas
técnicas. Los hallazgos tienen un impacto directo en la practica médica, especialmente en la
optimizacion de decisiones quirurgicas y terapéuticas.

Durante la discusion en el tribunal, se destacé la importancia de este trabajo realizado en una
institucion nacional, que como se menciond anteriormente, es altamente significativo y
necesario en el ambito cientifico. El estudio evalia una nueva técnica que ya ha demostrado
buenos resultados a nivel internacional, y contribuye significativamente al avance cientifico a
nivel nacional, especialmente en nuestro sistema de salud.

DRA. GABRIELA PIRIZ DRA. VERQ SEIJA DRA. MAGDALENA SCHELOTTO
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